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Danielle Fournier M.Sc.  

Conceptrice de la Méthode Ballon Forme couple 
et des programmes d’exercices Ballon Forme prénatal et postnatal 

 
www.ballonforme.com  naissance@ballonforme.com 

 

Formatrice Ballon Forme couple 

Nadège Vasseur : nadegevasseur@gmail.com  et www.bellyballonbebe.com 

(Accompagnante, Blainville) 

Maryse Martin : marysemartin@bebesante.ca et www.bebesante.ca (Infirmière, 

clinicienne spécialisée en périnatalité, Granby et régions) 

Mylène Dugal : mylenedugal@hotmail.com (Professeur de yoga, Québec) 

Sandra C Bouchard : sandracassivibouchard@hotmail.com (Infirmière, Gaspé) 

Catherine Beaudry : catherineaccompagnante@hotmail.com (Accompagnante,  

Montréal et Montérégie) 

Marie-Eve Darveau : maeve06@hotmail.com (Accompagnante, Lanaudière, 

Laval, Montréal, Saguenay, Basses-Laurentides) 

Nancy Richard : nancy@lavenuedelacigogne.com   

www.lavenuedelacigogne.com  (Accompagnante, Naturopathe, Montréal, Lanaudière, 
Laval, Montérégie-Estrie-Laurentides) 

Marie-Ève Fortier : info@yogavie.ca  et www.yogavie.ca (Accompagnante, 

Sherbrooke)  

 

Sharon Laplante :  sharon@parentsenfants.ca La Clinique Parents-Enfants  

366 chemin d'Aylmer, suite 102 Gatineau, Québec J9H 1A7  819.486.1106 (Infirmière, 
Gatineau  et Ottawa en Ontario) 

Isabelle Lavoie: info@lesberceusesdizzie.ca et www.lesberceusesdizzie.ca  

(Accompagnante et massothérapeute, Montréal, Rive-Sud, Rive-Nord de Montréal) 
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Diane Gamache : dianegamache@videotron.ca (Accompagnante, Montréal, Rive-

sud de Montréal) 

Marie-Eve Tousignant : marie_tousignant@hotmail.com (Accompagnante, 

Montréal)  

Christine St-Onge : (Sage-femme, Maison de naissance de St-Jean sur Richelieu) 

Abir Mejri :(Sage-femme, Maison de naissance de St-Jean sur Richelieu) 

Cécile Masson :(Sage-femme, Maison de naissance de St-Jean sur Richelieu) 

Amélie Lavoie : (Sage-femme, Maison de naissance de St-Jean sur Richelieu) 

Gaby Joanette : gaby.joanette@gmail.com (Accompagnante,  Montréal) 

Karina Daigle : info@cigognesetcie.com   www.cigognesetcie.com (Infirmière 

clinicienne spécialisée M.Sc, Montréal, Rive-Nord, Rive-Sud de Montréal, Laval) 

Bartier Claire : (Sage-femme, Montréal)   

Emmanuelle Dionne : emmanuelle.accompagnante@gmail.com 

(Accompagnante, Laval, Montréal, Longueuil)  

Amélie Trichot : ame.lemieux@gmail.com (Infirmière en périnatalité et 

accompagnante, Montréal) 

Marie-Chantale Lapierre : mchantale.lapierre@bbabord.com   

www.bbabord.com www.facebook.com/mariechantalelapierredoula 
www.mchantalelapierre.sitew.com(Accompagnante Rive-nord de Montréal, 
Laurentides, Laval, Montréal, Gatineau) 

Lise  Duchesneau : info@nre-crp.com (Sage-femme, Alternative Naissance, 

Estrie)  

Jacynthe Bedard Marleau : info@nre-crp.com (Accompagnante, Alternative 

Naissance, Estrie)  

Johannie Riendeau : info@nre-crp.com (Accompagnante, Alternative Naissance, 

Estrie)  

Stéphanie Houde : stephaniehoude74@gmail.com (Accompagnante à la 

naissance, Région du Saguenay-Lac-St-Jean)  
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Katia Petitclerc : kate_doula@outlook.com et www.katedoula.com 

 www.facebook.com/daraluzdonnerlalumiere (Accompagnante à la naissance 
Régions de l'Estrie, du Centre du Québec et de la Montérégie) 
 

Manon Bordeleau  (Infirmière clinicienne, Hôpital LaSalle, Ville Lasalle)  

 
Maxine Lamerre (Infirmière Hôpital Cité de la Santé, Laval)  
 
Manon Ringuette (Infirmière Hôpital Cité de la Santé, Laval) 

 
Stéphanie Varin (Infirmière Hôpital Cité de la Santé, Laval) 

 

Louise Harvie  louiseharvie@ymail.com (Accompagnante, Infirmière 

Montréal, Montérégie)   
 

Elizabeth Moreno : elisaisabelmoreno@gmail.com (Accompagnante a la 

naissance, l’Ouest de l’Ile, Montréal et ses environs)  
 
Sophie Séguin : sophieseguin@me.com www.luneveilleuse.com 

(Accompagnante à la naissance, Rigaud / Vaudreuil / Les Coteaux / St-Zotique) 
  

Natacha Lafond : www.lafeemarraine.ca  info@lafeemarraine.ca  
(Accompagnante à la naissance et coach de grossesse, Montréal, Rive-Sud et 

Montérégie) 
 

Sylvie Denis : mamiedoula@gmail.com  facebook.com/pg/mamiedoulasylvie   
(naturopathe en périnatalité et Doula  Laval, Basses-Laurentides, Lanaudière)  
 
 

Lissa Iozzo : Propriétaire de Maternité Ô Naturel 

www.materniteonaturel.com 514-974-5002 
ou materniteonaturel@gmail.com  (Infirmière clinicienne en périnatalité, Laval, 
Rive-Nord de Montréal et plus....) 
 

Mariska Belleau :  mariska.doula.ida@gmail.com, 581-888-9286 , 

(Accompagnante à la naissance, technicienne en éducation spécialisée) , Québec, MRC 
de Portneuf et alentours. 

 
Annie Bessette : Page facebook : Annie doula    Cell: 514-710-9775 

(Accompagnante à la naissance, Montérégie)   
 

Anne-Claire Blanc-Avdjian, www.lafeerose.ca, anneclaire@lafeerose.ca, 

(Doula La Fée Rose, Région de Vaudreuil-Soulanges, Montréal-Ouest).  
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Nolwenn Foisnel, www.nativita-accompagnement.com  nativita.ap@gmail.com, 

(Infirmière et accompagnatrice périnatale 514 214 5130, région grand Montréal / Rive 
sud Montréal / Montérégie 
 
 
 

Entraineure prénatal et postnatal niveau 3 
 
Isabelle Lavoie : info@lesberceusesdizzie.ca et www.lesberceusesdizzie.ca   

(Accompagnante et massothérapeute, Montréal, Rive-Sud et Rive-Nord de Montréal) 
 

Katia Petitclerc : kate_doula@outlook.com et www.katedoula.com 

 www.facebook.com/daraluzdonnerlalumiere (Accompagnante à la naissance 
Régions de l'Estrie, du Centre du Québec et Montérégie)   

Sonia Gilbert : https://www.facebook.com/equinoxevaldor/ (Massothérapeute, 

entraineure certifiée à la course à pied, entraineure personnel, et soutien a l'allaitement, 
région de Val d'or)  

Nadège Vasseur : nadegevasseur@gmail.com et  www.bellyballonbebe.com 

(Accompagnante, massothérapeute, Blainville)  
 

Anne-Claire Blanc-Avdjian, www.lafeerose.ca, anneclaire@lafeerose.ca, 

(Doula La Fée Rose, Région de Vaudreuil-Soulanges, Montréal-Ouest).  

 
 

Entraineure prénatal exercices niveau 3 
  
 

Louise Harvie  louiseharvie@ymail.com (Accompagnante, Infirmière, Montréal, 

Montérégie) 

 
Véronique Pépin : pepin@douceursetpetitspoids.com  (Entraineure, 

accompagnante aux relevailles, Montérégie) 

Gloria Feeney : feeney.gloria@gmail.com (Kinésiologue et massothérapeute, 

Lanaudière et Laval) 

Laurie-Ann Richard laurie.ladoula@gmail.com (Doula, Intervenante périnatal,  

Montréal, Laval, Lanaudière)  

 
Lissa Iozzo : Propriétaire de Maternité Ô Naturel 

www.materniteonaturel.com 514-974-5002 
ou materniteonaturel@gmail.com  (Infirmière clinicienne en périnatalité, Laval, 
Rive-Nord de Montréal et plus....)  
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Frédérique Lévesque  

Geneviève Beauchemin  

Catherine Huneault  

Audrey Marois  

Yvanie Brosseau  

Entraineure postnatal niveau 3 

Laurence Mercier :  mlmassoth08@yahoo.ca (instructrice en remise en forme - 

psychomotricité et posture et massothérapie thérapeutique, Montréal) 
 

 
Entraineure prénatal niveau 2 

Emmanuelle Dionne : emmanuelle.accompagnante@gmail.com 

(Accompagnante, Laval, Montréal, Longueuil)  

Marie-Chantale Lapierre : mchantale.lapierre@bbabord.com   

www.bbabord.com www.facebook.com/mariechantalelapierredoula 
www.mchantalelapierre.sitew.com(Accompagnante Rive-nord de Montréal, 
Laurentides, Laval, Montréal, Gatineau) 

 

Entraineure prénatal et postnatal niveau 1 

Maryse Martin : marysemartin@bebesante.ca et www.bebesante.ca (Infirmière, 

clinicienne spécialisée en périnatalité, Granby et régions) 

Mylène Dugal : mylenedugal@hotmail.com (Professeur de yoga, Québec) 

Entraineure postnatal niveau 1 
 
Diane Gamache : dianegamache@videotron.ca (Accompagnate, Montréal, Rive-

sud de Montréal) 

Marie-Eve Tousignant : marie_tousignant@hotmail.com (Accompagnante 

Montréal) 

Entraineure prénatal niveau 1 
 

Sylvie Denis : mamiedoula@gmail.com  facebook.com/pg/mamiedoulasylvie   
(naturopathe en périnatalité et Doula  Laval, Basses-Laurentides, Lanaudière)  
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Suisse 

 
Formatrice d’intervenantes pour la Suisse :  

 
Marie-Dominique Müller  

 
Contacter Diane Borcard pour les inscriptions  

diane@bebloom.ch 
 
 
 

Formatrice Ballon Forme couple 
Entraineure prénatal et postnatal niveau 2 

 
Manuella Hubené- Revel : manureva_58@hotmail.com (Sage-femme, Hôpital 

de Morges, Suisse)  
 

Carole Küttel : ckuttel@bluewin.ch et www.grainesdenvie.ch (Accompagnante. 
Muraz en région Chablais, ville Muraz)  
 

Jocelyne Kocher : kocher.jocelyne@gmail.com et www.ma-sagefemme.ch 

 (Sage-femme, Sud Fribourgeois) 

 
Clémentine Fasel-Elsig : c.elsig@hotmail.com (Infirmière/ Sage-femme  Valais 

et Région de Sion)  
 

Anne Pittet : anne.ballonforme@bluewin.ch www.espacenaissance.ch 

www.thera-fit.ch (Infirmière spécialisée, région Glâne à Romont (Espace Naissance) 
Région Veveyse à Châtel-St-Denis (Centre Therafit) 
 

Laura Conde Tebar : laura.conde83@hotmail.com 078/721 66 42 (Sage-femme, 

Savièse)  

 
Maria del Carmen Vivero : mc_vivero@hotmail.com (Sage-femme, Vaud)  

 

Céline Zorn : celine.zorn@hotmail.fr  www.sage-femme-chatel.ch (Sage-femme 

indépendante région Veveyse (FR), cours au Centre de Santé à Châtel-St-Denis)  
 

Marie Bossy Coutaz : www.deuxetres.com (Accompagnante à la naissance 

région, Nord Vaudois, Broye) 
 

Salomée Gianini Rima : salomee@partage-au-naturel.ch www.partage-au-

naturel.ch  (Doula, Veveyse et Glâne) 
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Mylène Sottas : mylene.sottas@hotmail.ch www.mylenesottas-sagefemme.ch 
(Sage-femme, Pays d’en haut, Intyamon, Gruyère, Bulle) 

Sarah Di Mauro : c.sarah@bluewin.ch  (Infirmière Sage-femme, Préverenges, 

Morges et régions)  
 

Josiane BILLOO : jobijjbb@gmail.com (Sage-femme, Genève) 
 

Elizabeth Williams-Smith : eliz@bluewin.ch (Infirmière/Sage-femme, Clinique de 

la Source, Lausanne) 
 

Monica Pontarolo Nemitz : monicalasagefemme@gmail.com (Sage-femme 

indépendante, Le Locle, Canton de Neuchâtel)  
 

Laure Parisod : laure.parisod@gmail.com (Sage-femme indépendante Ch. du Tyle 

1, 1612 Ecoteaux )  
 

Julie Pradervand : juliepradervand@bluewin.ch (Sage-femme praticienne-

formatrice Vaud région Lausanne et Riviera) 
 

Lefebvre Jequier Yolande  (Postnatal 2) : vetyjequier@bluewin.ch (Sage-

femme, Lausanne) 
 

Delphine Hanssens : (Sage-femme, Suisse) 

 

Véronique Dessily Sanchez : (Sage-femme, Suisse) 

 

Catia Vaucher (Prénatal 2) : (Sage-femme, Suisse) 

 
Myriam Plaschy : (Sage-femme, Suisse) 

 

Isabelle Mabeau : imab61@hotmail.com (Sage-femme, Valais/ Fully) 

 

Delphine Bridoux Abbet : www.doucenaissance.chdelphine.sage-

femme@physioabbet.ch  (Infirmière, sage-femme,  Region de Martigny)  

 
 
 
 

 

Formatrice Ballon Forme couple 
Entraineure prénatal et postnatal niveau 1 

 

Angelique Appetito : www.perlededouceur.ch  (Doula, Gruyère)  

 

Dianella Dunand :(Sage-femme, Hôpital de Morge) 
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Blandine Castella : blandine@sage-femme-geneve.ch www.sage-femme-

geneve.ch (Sage-femme, Genève) 
 

Marion Dutoit : mariondutoit@yahoo.fr  (Sage-femme, Lausanne) 

 

Mélanie Marchal : (Sage-femme, Divonne les bains en France et Hôpital de Morge, 

Suisse) 
  

Gwenaelle Bougault : (Sage-femme, Hôpital de Morges) 

  

Simone Grober Serreau : www.unefemme-sa-sagefemme.com (Sage-femme 

indépendante, Bulle)  
 

Mélanie Dufaux Groux : (Doula, Champy) 

 

Blaie Laetitia : blaie.laeti@hotmail.fr (Sage-femme indépendante, Genève)  
 

Carolyn Giroud Dorsaz : carolyngiroud@mycable.ch www.graine2vie.ch 

 (Infirmière/Sage-femme Région Martigny (Valais)village: Fully) 

 
        

Sandra Gillon: sandra.gillon@bluewin.ch, www.autourdelanaissance.ch (Région 

Glâne,Veveyse) 
 

Patricia Lein : patricia_lein@hotmail.com (Sage-femme, région Riviera) 

 

Claudia Ruisi Ruegsegge : ruisiclaudia@hotmail.com  www.claudiaruisi.ch 

(Sage-femme, Région du Seeland ) 

 
Nadia Schmidhäusler : www.nadiasespacedevie.ch , 

nadia.schmidhausler@yahoo.fr  (Doula, canton de Fribourg Broye) 

 
Dacqmine Nathalie  sage.femme.etoile@gmail.com (Sage-femme, Genève)   

 

 

Moinat  Alessandra alessandra.dioguardi@hotmail.it  (Sage-femme, 

Lausanne Centre Hospitalier Universitaire Vaudois, salle d'accouchement et 
préparation à la naissance)  
 

Mussini Cécile cecile.mussini@obstetrica-hin.ch (Sage-femme, Neuchatel)  

 
 

Mingard Laurence  laurence.mingard@proton.me (Sage-femme, Neuchâtel – 

Yverdon)  
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Dévaud Evelyne moment-de-bonheur@bluewin.ch (Sage-femme Payerne et 

Estavayer (région Broye FR et VD )  
 
 

Abbet Florence fchabbet@outlook.com (Sage-femme Valais Entremont)  
 
 

Formatrice Ballon Forme couple 
Entraineure prénatal niveau 2 

 
Françoise Zen-Ruffinen, francoise@sage-femme-zen.ch  www.sage-femme-

zen.ch  (Sage-femme indépendante, région Sierre / Valais)  
 
 

Formatrice Ballon Forme couple 

 

Laetitia Farine www.maindanslamain.ch 

https://www.instagram.com/maindanslamain.laetitia/ (Doula region : Jura Bernois)  

 
 
 

Entraineure prénatal et postnatal niveau 2 
 
 

Céline Peronetti : www.cocon-douceur.ch info@cocon-douceur.ch 
(Psychomotricienne, Valais, Suisse)  
 

Rachel Simonin : rachel.simonin@ballonforme.ch (Entraineure, Biologiste, 

nutritionniste région Lausanne)  
 
 

Entraineure prénatal et postnatal niveau 1 

 

Caroline Cornuz : caro.cornuz@gmail.com (Infirmière spécialisée, Région 

Morges, Préverenges) 
 
Véronique Spinnler :  vero.spinnler@gmail.com (Sage-femme, Genève et les 

environs) 

 
Marie-Noëlle Pierrel Bärtschi   : www.marienoelle-sagefemme.ch 078 641 43 

14 (Sage-femme,  lieu des cours : Cabinet Coeurs de Parents  Rue de la Roselière 4, 
1400 Yverdon-les-Bains)  
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Magali Ghezzi-Gacond, magali.ghezzi@gmail.com, (Sage-femme, région : 

Neuchâtel)  
 
 

France 
 
 

Formatrice Ballon Forme couple 
Entraineure prénatal et postnatal niveau 2 

 
 

Perrine Alliod:   palliod@msn.com et www.mamanbebe-relax.com (Doula, 

Relaxologue Paris, Haut de Seine) 

 
 

Dan Gringet : dan@bullesdebebes.fr et www.bulles.debebes.fr (Infirmière, 

Sophrologue, St Maurice l’Exil et Vienne, Isère) 
 

Har Atma Kaur: www.interconnections.fr  ou haratmak@gmail.com (Yoga-doula, 

Paris Formatrice pour les yoga -doula  

 

Aurore Vieren : vierenaurore@gmail.com  + 2 associations  

Deyzland  http://deyzland45.wixsite.com/deyzland/les-ateliers et la parenthèse  

https://associationlaparenthese.wordpress.com/ (Accompagnante, Montargis)  

Cécile Morel : www.perinatalite-enfance.com (Accompagnante, Paris) 

 

Morgane Begny : mbegny.sf@sfr.fr  (Sage-femme, Marne) 

Céline Doucet : celoladoucet@orange.fr celine.doucet.sagefemme@orange.fr 

(Sage-femme, Nante, France) 

Harmonie Marcheggiani : (Sage-femme libérale, Vaucluse Monteux) 

Marilyne Minko : (Sage-femme, Paris Département 91)  

Florence Trichet : lorence.trichet.sf@gmail.com (Sage-femme, Montgeron) 

 

Oriane Bouton : orianebouton@gmail.com (Infirmière, St Maurice l’Exil et Vienne, Isère) 
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Formatrice Ballon Forme couple 

Entraineure prénatal et postnatal niveau 1 

Mélanie Schmidt-Ulmann : melanie.schmidt.ulmann@gmail.com et 

www.lelaitdemaman.com (Consultante en parentalité naturelle, accompagnante à la 
naissance, 72000 LE MANS)  

 

Laurence Jean : alna60@dbmail.com (Accompagnante, Picardie, Val d'Oise) 

 

Sylvie Tostivint: www.masflores66.com – contact@masflores66.com 

(Accompagnante, Pyrénées Orientales)  

 

Fabienne Masson : (59), 03 27 63 11 65 (Sage-femme, Maubeuge) 

 

Camille Desmure : camille.desmure@wanadoo.fr (Accompagnante, Paris) 

Blandine Castella : b.castella@computerone.fr (Sage-femme, Saint Julien en 

Genevois)  

Barbara Forster : bforster74@gmail.com  (Sage-femme, Cervens) 

Aurore Drugmanne : (Sage-femme, Maubeuge)  

 

Juliette Oehy : leyogadesmamans@gmail.com leyogadesmamans.com 
(Enseignante de Yoga spécialisée en périnatalité, Région Poitou-Charentes/Ville: 
Parthenay) 
 

Justine Dubois : www.naitrerayonner.wixsite.com/justine (Sage-femme  

professeur de Green Yoga® yoga hormonal, préconceptionnel, pré et post natal, 
enseignante de ballon forme® couple, pré et post natal, soins de bien-être et 
d'énergétique. France, Haute-Savoie 74, commune de Massingy)  

 
Formatrice Ballon Forme couple 

 

Laurence Vinant : leauviv@hotmail.fr (Sage-femme, Paris) 

 

Jessika Serafin : serafinjessika@gmail.com 

https://www.serafinjessika.wixsite.com/naitreparents (Doula/Accompagnante en 
périnatalité, Région Rhône Alpes Auvergne - Isère - Saint Marcellin)  
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Entraineure prénatal et postnatal niveau 1 

 
Émilie Solet : soletemilie@yahoo.fr (Accompagnante, Paris, Neuville sur Oise)  

 

Claudine Hervé : nature-be@wanadoo.fr (Entraineure, Paris et 92)  

 

Karine BAUDEL: massage.bebe@voila.fr , http://massagebebe.over-blog.com 

(Doula, Val d'Oise et Oise) 
 

Adeline Legoff : adelinelegoff@gmail.com (Kiné-thérapeute, Paris)  

 

Christiane Garesio : (Sophrologue, Lyon) 

 

Sarah David : contact@bebezazou.com Accueil - Bébé Zazou (Accompagnante 

en périnatalité, Bouches du Rhône (13) et Var (83) 

 
 

Entraineure postnatal niveau 1 

Estelle Serrés www.babymat.fr   serres.estelle@babymat.fr  (Coach sportif, Paris) 

 

 

Belgique 

 
 

Monitrice Ballon Forme couple 
Entraineure prénatal et postnatal niveau 2 

 
 

 
Françoise Wanty : francoisewanty@yahoo.fr  (Sage-femme, Région de 

Namur et de Charleroi)  
 

Marianne Ballard : marianneballard30@yahoo.fr (Infirmière, doula, Mons)  
 

Mélanie Colle : naniec1@hotmail.com (Sage-femme Tournai)   
 

 
 

Formatrice Ballon Forme couple 
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Entraineure prénatal et postnatal niveau 1 
 

 

Savina De Laveleye : savina_delaveleye@yahoo.fr (Doula, Belgique) 
 

Alexia Minsier : (Sage-femme, Belgique) 
 

Vanessa Gonzalez Lozano : vgonzalezlozano@gmail.com (Sage-femme, 

Belgique)  
 

Caroline Blain : blaincaroline@hotmail.com (Sage-femme, Mons-Borinage) 
 

Françoise Lechantre : (Sage-femme, région Mons-Borinage-Binche) 
 

Julie Di Liberto : julie_di_Liberto@msn.com (Sage-femme, région Charleroi) 
 

Céline Asselborn : info@demain-en-main.org (Accompagnante Bastogne)  
 

Mélissa Vancauwenberghe : melissa.vancauwenberghe@gmail.com 

(Sage-femme, Mons)   
 

Anne Robert : anrobert12@gmail.com (Sage-femme Soignies)  
 

Warnant Caroline : warnant.caroline@gmail.com  (Sage-femme, Liège)  

 

Lalieux Emmanuelle : manulalieux@hotmail.com (Sage-femme 

Ham/sur/Heure) 
 

Heraly Charlotte : charlotte.heraly@gmail.com  (Sage-femme Ecaussinnes) 

 

Jamart Isabelle : isabellejamart@live.be (Sage-femme, Ransart) 

 

Langanke Mathilde : mathilde.langanke@hotmail.com (Sage-femme, 

Quevaucamp)   

 
Mchvildadze Alex andra : alexandra.Mc@live.fr (Sage-femme, Namur)  
 

Nynek Patricia : patfab007@hotmail.com (Sage-femme, Ath)  

 

Marie Baleine :  marie_baleine@gmail.com   (Sage-femme région de 

Gembloux)  
 

Marie Emilie Lemoine : naitreparentslibrement@gmail.com (Sage-femme 

région de  Auvelais , Sambreville)  
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Simonet Catherine : simonet.catherine@gmail.com (Sage-femme, 

Ottignies) 

Vilenne Dina : divilsarah@live.be  (Sage-femme, Liège) 

Valérie Bogaert  10lunes@hotmail.be ( Sage-femme, Nivelles) 

Dominique Bonnier :  d.bonnier@hotmail.com (Sage-femme, Pieton et 

Binche)  

Pot Mélanie : pot.melanie@gmail.com (Sage-femme  La Louvière, Mons, 

Soignies)  

Massart Marie Hélène :  0499 61 45 19 (Sage-femme Fosses la Ville, Mettet)  

 

Formatrice Ballon Forme couple 
Entraineure prénatal niveau 1 

 

 
Amélie Denoncin :  denoncinamelie@hotmail.com  (Sage-femme région de  
Ciney)  
 

Alexandra   Lemaire : alexandralemaire81@hotmail.com (Sage-femme 

région de  Ciney) 
 

Winant Karen : karenetquentin@gmail.com (Sage-femme, Bernissart) 

 

Lievens Manon : lievensmanon@gmail.com  (Sage-femme Henin) 

 

Petitjean Caroline : petitjeancaroline89@gmail.com (Sage-femme, Mons) 
  

Ruelle Virginie : virginieruelle.sagefemme@gmail.com (Sage-femme 

Nivelles, Binche, Mons) 

Perrine Gilmont : gilmontperrine@gmail.com  http://perrinegilmont.be  

(kiné et accompagnante, Bruxelles)  

Bonaventure Manon : manon.bona@hotmail.be (age-femme  Couvin, 

Doische,Viroinval, Philippeville) 
 

Nicolas Perrine :  perrinenicolassf@hotmail.com (Sage-femme 

Walcourt, Nalinnes, grand Charleroi,sage-femme)  
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Cann Nolwenn : nolwenn.cann@hotmail.fr (Sage-femme Walcourt, 

Philippeville)  
 
Piollet Mathilde :  mathilde_piollet@hotmail.com (Sage-femme Walcourt, 

Philippeville)  
 
Collet Priscilla : priscilla.collet@outlook.com (Sage-femme  La Louvière)  

Camille Mathot : camille98mathot@gmail.com (Sage-femme, Philippeville)  

 Bultot Kirby  : kirby.sagefemme@gmail.com ( Sage-femme, Walcourt, 

Gerpinnes)  

 

 

 
 

Formatrice Ballon Forme couple 
 
 

Clarisse Mukanga : clarisse.sagefemme@yahoo.fr Rue de beyseghem 160 

à 1120 neder over heembeek et Rue Adolphe Matthieu, 52 à 1050 Ixelles 
 (Sage-femme, Bruxelles-Brabant Flamand) 
 

Marielle Bosquin : marielle.bosquin@gmail.com (Sage-femme, Anvaing) 

 

Nathalie Dehard : nathalie.dehard@gmail.com  

www.haptonomieomonde.com 
(Infirmière sociale- Haptonomie, Durbuy) 
 

Marie Pierre Camberlin : marie-pierre.camberlin@hotmail.be (Sage-

femme, région Charleroi)  
 

Marie Haeghens : haeghens@hotmail.com (Kinésithérapeute Haptonomie/ 

accompagnement affectif à la naissance, Ciney-Namur) 
 

Jorgelina Quiroja : info@la-naissance.be  www.la-naissance.be (Doula, 

Province de Namur) 
 

Emilie Bastie : emilie-bastien@hotmail.com (Doula, Couvin) 
 

Sandrine Predazzer : sandrinepredazzer@hotmail.com (Psychologue - 

Haptonomie pré et postnatale, Liège)  
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Sylvie Clercq : sylvieclerq@yahoo.fr (Accompagnante à la naissance, 

Bruxelles) 
 

Sandrine Tirlo : www.sandrinetirlo.be (Doula, Brabant Wallon-Limal) 

 

Gaelle Claes : www.9moisetc.be (Doula, Région Namuroise) 
 

Corinne d’Aries : info@vivre-bien-naitre.com (Doula, région Namur)  
 

Sandra Iannetta : sandra.iannetta@skynet.be (Doula, Waterloo) 
 

Julie Denil : denil-doula@gmail.com (Doula Hannut) 
 

Emmanuèle Charles :  charlesemmanuele@gmail.com( Doula Farciennes) 
 

Xavière Adem : xaviereadem@gmail.com (Doula, Binche) 
 

Mélanie Colle : naniec1@hotmail.com (Sage-femme Tournai)   

 

Jennifer Plön : jennyferp3000@hotmail.com (Doula Libramont)  

 
Isabelle Jamart :  isabellejamart@live.be (Sage-femme Fleurus)  

 
Emmanuelle Lalieux : manulalieux@hotmail.com (Sage-femme , Nalinnes)  

 
Corine Pietquin :  c.piet@hotmail.com  (Sage-femme, Mont-sur-Marchienne)  

 
Sabrina Mazzilli : sab5787@hotmail.f  (Sage-femme,  Rêves)  

 
Tatiana Nozdrenkova : tanych13@gmail.com (Professeur de Yoga 

Bruxelles)  
 

Cleseur Nancy :nancy.cleseur@chrcitadelle.be  (Sage-femme, Liège) 

 

Delaive Caroline : caro_delaive@hotmail.com (Doula, Louvain la Neuve) 

 

Duveillez Nathalie : nathalie.duveillez@gmail.com  (Doula Ittre) 

 

Gardinal Isabelle : gardinal.isabelle@hotmail.fr  (Sage-femme,  Soignies) 

 

Hautot Aurélie : aureliehautot@yahoo.fr  (Assistante familiale, Ciney)  

 

Hecquet Laura : laura.hecquet1@gmail.com  (Sage-femme, Soignies) 
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Hoge Mélody :  melody.hoge@hotmail.com  (Doula, Liège) 

 

Martin Aurélie :  sagefemme.martin@gmail.com  (Sage-femme, Bastogne) 

 

Michel Geneviève :michel.genevieve@hotmail.com (Sage-femme Soignies) 

 

Nanga Laetitia :  laetitiananga@hotmail.com  (Doula, Mons) 

 

Jendrcejczyk Carine : carine.jendrzejczyk@hchrcitadelle.be (Sage-femme, 
Liège) 
 

Deprit Coralie :  deprit.sagefemme@gmail.be (Sage-femme, 

Jemeppe/Sambre) 
 
 

Gaspar Evelyne : evelyneboccart@hotamail.com  (Kiné, hapto, Louvain la 

Neuve)  
 

Debaar Fanny : fannydebaar@outlook.com (Sage-femme, Viviers)  

 

Anne Caroline Mader : colinesagefemme@gmail.com (Sage-femme  

région de Bruxelles )  
 

Nellissen Murielle : murielle@aufildeslunes.be  (Sage-femme, Verviers) 

 

 Bultot Kirby : kirby.sagefemme@gmail.com (Sage-femme, Walcourt, 

Gerpinnes)  
 

Julie Antoine :  ju_a344@hotmail.com (Sage-femme, Liège) 

 
Gaëlle Manfredi :  gaellemanfredi@hotmail.com  (Sage-femme, Liège)  

 
Céline Dubois : celinedubois.sf@gmail.com (Sage-femme, Liège)  

 
 

 

Entraineure prénatal et postnatal niveau 2 
 

 

Blain Caroline : blaincaroline@hotmail.com (Sage femme, Mons)   

 

Charlotte Héraly : charlotte.heraly@gmail.com  (Sage-femme, Ecaussinnes)  
  

Warnant Caroline :  warnant.caroline@gmail.com  (Sage-femme, Liège)  
 

mailto:melody.hoge@hotmail.com
mailto:sagefemme.martin@gmail.com
mailto:michel.genevieve@hotmail.com
mailto:laetitiananga@hotmail.com
mailto:carine.jendrzejczyk@hchrcitadelle.be
mailto:deprit.sagefemme@gmail.be
mailto:evelyneboccart@hotamail.com
mailto:fannydebaar@outlook.com
mailto:colinesagefemme@gmail.com
mailto:murielle@aufildeslunes.be
mailto:kirby.sagefemme@gmail.com
mailto:ju_a344@hotmail.com
mailto:gaellemanfredi@hotmail.com
mailto:celinedubois.sf@gmail.com
mailto:blaincaroline@hotmail.com
mailto:charlotte.heraly@gmail.com
mailto:warnant.caroline@gmail.com


 
 

Entraineure prénatal et postnatal niveau 1 
 
 

De Weireld Catherine : cath.deweireld@gmail.com  (Sage-femme, Genly) 

 
Gerard Céline : celinegerard@hotmail.com (Sage-femme, Sambreville) 

 

Lefranc Florine : lefranc.florine@gmail.com  (Kinésithérapeute, ATH)  

 
Nellissen Murielle : murielle@aufildeslunes.be (Sage-femme, Verviers)  

 

Sofia Coralie : coralie.sofia@yahoo.fr (Sage-femme, Mons)  

 
Campé Brigitte : brigitte.campe@gmail.com (Sage-femme, Ecaussines-

Bruxelles)   
 

 Julie Denil  julie.denil.doula@gmail.com https://www.sococoon.net (Doula, 

Orp Jauge,Gembloux) 
 
 

Entraineure prénatal niveau 1 
 
Deprit Coralie :  deprit.sagefemme@gmail.be  (Sage-femme, 

Jemeppe/Sambre) 

 

Dieu Julie : juliedieu@gmail.com  (Sage-femme, Thieu) 

 
Gouard Florence :  goflorence1@icloud.com (Sage-femme, Les Bons 

Villers, Villers Perwin)  
 
 

Entraineure prénatal niveau 2 
 

Jennifer Vigis : jennifer_vigis@hotmail.com (Sage-femme, Tournai)  
 

 

Entraineure postnatal niveau 1 
 
 

Sylvie Hustin : syl.hustin@gmail.com (Sage-femme, Namur)  
 

Mélanie Colle : naniec1@hotmail.com (Sage-femme Tournai)   
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Leleu Linda : linda_leleu@hotmail.com  (Sage-femme, Rognée) 

 

Curri Kathia : katia.curri@hotmail.com (Sage-femme, Chimay)  

 

Lepage Françoise : beufkenslepage@voo.be  (kinesithérapeute, Gosselies) 

 

Laura Hecquet : laurahecquet1@gmail.com (Sage-femme, région de 

Soignies)  
 

Florence Gouard : goflorence1@icloud.com (Sage-femme,  région de Les 

Bons Villers )  
 

Camille Mathot : camille98mathot@gmail.com (Sage-femme, Namur) 

 
Mazzili Sabrina : sab5787@hotmail.fr (Sage-femme Rêves)  

Massart Marie Hélène : mhmassart.sf@gmail.com (Sage-femme  Fosses la 

Ville, Mettet, Floreffe)  

  

Irlande 
 

Formatrice Ballon Forme couple 
Entraineure prénatal et postnatal niveau 1 

 

Titiane Gillou : nurturingtouch@live.ie  www.nurturingtouch.ie  (Doula, Irlande) 

 
 

Ile de la Réunion 
 

Formatrice Ballon Forme couple 
Entraineure prénatal niveau1 

 
 

Julie Crescence : lacazayoga@gmail.com (Professeur de Yoga périnatal, 

Doula) 
 

 
 

Pérou  
 

Formatrice d’intervenates pour l’Amérique du sud et centrale  
et l’Espagne   
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Mónica Salazar del Río : monicahebamme@gmail.com (Sage-femme)  

 
 

Formatrice Ballon Forme couple 
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Margarita Del Carmen Pinedo Ruiz : Centro de Salud Paul Harris -  Micro Red 
José Leonardo Ortiz - Red Chiclayo -  Lambayeque - Perú.  (Obstetra) 
 
 

Kelly María Benites Marín: Centro de Salud Paul Harris -  Micro Red José 
Leonardo Ortiz - Red Chiclayo -  Lambayeque - Perú. (Obstetra) 
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