
Intervenantes en périnatalité formées  
 
 
Méthode Ballon Forme couple et Ballon Forme prénata l et postnatal exercices de base  
 
Nadège Vasseur nadegevasseur@gmal.com  ( Accompagante- Canada-Qc-Blainville) 
Aurore Vieren : vierenaurore@gmail.com  (Accompagnante-France-Montargis) 
Nathalie Gamelin : nafflex@tlb.sympatico.ca  Accompagnante Canada Qc-Contrecoeur) 
Valérie Fortin : lapetite73@hotmail.com  (Accompagnante Canada Qc-Contrecoeur) 
Savina De Laveleye : savina_delaveleye@yahoo.fr  ( Accompagnante-Belgique) 
Mélanie Schmidt-Ulmann : melanie.madoula@yahoo.fr    (Doula-France-Paris) 
Cecile Morel : cilou_91@hotmail.com  ( Accompagnante-France-Paris) 
Maryse Martin : marysemartin@bebesante.ca   (Infirmière-Canada-Qc-Granby) 
Titiane Gillou : www.nurturingtouch.ie  (Doula -Irlande)  
Françoise Wanty : francoisewanty@yahoo.fr  ( Sage-femme -Belgique) 
Danielle Gringet bullesdebebes@laposte.net  (Infirmière-France-région Lyonnaise)  
Perrine Alliod:   palliod@msn.com  (Sophrologue- Relaxologue France-Paris et Haut de Seine)  
 
Méthode Ballon Forme couple  
 
Mylène Francoeur (Infirmière Canada Qc-Montréal) 
Sylvie Lacroix (Infirmière Canada Qc-Montréal) 
Francine Pelland (Infirmière Canada Qc-Montréal) 
Renée Lefrançois (Infirmière Canada Qc-Montréal) 
Nancy Roy (Infirmière Canada Qc-Montréal) 
Christiane Grondin (Infirmière Canada Qc-Montréal) 
Jinny Lebreux (Infirmière Canada Qc-Montréal) 
Cynthia Carrier (Infirmière Canada Qc-Montréal) 
Lucie Langelier (Infirmière Canada Qc-Montréal) 
Sylvie Bouchard (Infirmière Canada Qc-Montréal) 
Carole Hamel (Infirmière Canada Qc-Montréal) 
Isabelle Arcand (Infirmière Canada Qc-Montréal) 
Louise Michaud (Infirmière Canada Qc-Montréal) 
Jocelyne Mailhot (Infirmière Canada Qc-Montréal) 
Julie Bergeron (Infirmière Canada Qc-Montréal) 
Rania Rizk ( Sage-femme Canada Qc-Montréal) 
Julie Arseneault Desrosiers (Infirmière Canada Qc-Montréal) 
Carmen Lopez (Infirmière Canada Qc-Montréal) 
Jocelyne Jean (Infirmière Canada Qc-Montréal) 
Nathalie Martin (Infirmière Canada Qc-Montréal) 
Myriam Primeau (Infirmière Canada Qc-Montréal) 
Nadine Forget (Infirmière Canada Qc-Montréal) 
Anne Mayer (Infirmière Canada Qc-Montréal) 
Johanne Steben (Infirmière Canada Qc-Montréal) 
Johanne Deschamps (Infirmière Canada Qc-Montréal) 
Joanne Couvrette (Infirmière Canada Qc-Montréal) 
Maria Gyba (Infirmière Canada Qc-Montréal) 
Rachel Thiran (Infirmière Canada Qc-Montréal) 
Cynthia (Infirmière Canada Qc-Montréal) 
Josée Lacoste (Infirmière Canada Qc-Montréal) 
Julie D Picard (Infirmière Canada Qc-Montréal) 
Lucie Morin (Infirmière Canada Qc-Montréal) 
Sandra C Bouchard sandracassivibouchard@hotmail.com  (Infirmière Canada Qc- Gaspé) 
Paméla Migot : pamela.migot@voila.fr  ( Accompagnante-France) 
Louise Valiquette (Infirmière Canada Qc-Montréal) 
Amélie Cantin (Infirmière Canada Qc-Montréal) 



Cristine Lynch Pérusse (Infirmière Canada Qc-Montréal) 
Loraine Robitaille (Infirmière Canada Qc-Montréal) 
Véronique Grégoire (Infirmière Canada Qc-Montréal) 
Lynda Corrivault (Infirmière Canada Qc-Montréal) 
Geneviève Michaud (Infirmière Canada Qc-Montréal) 
Nathalie Pageau (Infirmière Canada Qc-Montréal) 
Sophie Leblanc (Infirmière Canada Qc-Montréal) 
Brigitte Pigeon (Infirmière Canada Qc-Montréal) 
Lyne Brouillette (Infirmière Canada Qc-Montréal) 
Julie Roch (Infirmière Canada Qc-Montréal) 
France Chapdelaine (Infirmière Canada Qc-Montréal) 
Zulma André (Infirmière Canada Qc-Montréal) 
Isabelle Morin (Infirmière Canada Qc-Montréal) 
Nathale Bouffard (Infirmière Canada Qc-Montréal) 
Lise Gosselin-Benoit (Infirmière-Canada- Qc-Granby) 
Syvianne Wooton (Accompagnante-Suisse)  
Émilie Tremblay : Centre premier berceau  (Accompagnante-Canada-Qc-Montréal) 
Nidale El-Sokhn :Centre premier berceau  (Sage-femme-Canada-Qc-Montréal) 
Marie-Eve Taschereau Centre premier berceau   (Sage-femme-Canada-Qc-Montréal) 
Géraldine Bernard : premiers_instants@live.ca  (Infirmière-Canada-Qc-Terrebonne) 
Catherine Beaudry catherineaccompagnante@hotmail.com   (Accompagnante, Canada. Qc 
Montréal et Montérégie) 
Marie-Eve Darveau  maeve06@hotmail.com , (Accompagnante, Canada, Qc, Lanaudière, Laval, 
Montréal, Saguenay, Basses-Laurentides) 
Nancy Richard nancy@lavenuedelacigogne.com  ( Accompagnante, Canada,Qc, Montréal, 
Lanaudière, Laval) 
Marie-Éve Fortier marievefr@videotron.ca  ( Accompagnante Canada,Qc, Sherbrooke)  
Sharon Laplante info@bedonbebe.com   (Infirmière Canada  Qc Gatineau  et Ontario Ottawa   
Isabelle Lavoie info@lesberceusesdizzie.ca  ( Acompagnante, Qc, Montréal, Laval, Laurentides 
Lanaudière) 
Dominique Boudreau metis_db@yahoo.ca  ( Infirmière, Canada, Qc. Montréal )   
 
 
Ballon Forme prénatal et postnatal exercices de bas e  
 
Carolyne Dupré (Canada-Québec-) 
Mylène Dugal mylenedugal@hotmail.com  ( Canada. Québec, Québec)  
Andrée Alain and.alain@hotmail.com (Canada, Québec, Rimouski)  
Émilie Solet : soletemilie@yahoo.fr  ( France, Paris- Neuville sur Oise)  
Carine Dejussel : www.avecbebe.ch   (Suisse-Genève-La Côte)  
Diane Massmejan-Borcard : www.bebe-gruyere.ch  (Suisse- Bulle-Fribourg) 
Safia Kury : safia@gmail.com    (Suisse-Lausanne et région) 
Véronique Bassot Har Alma Kaur : www.interconnection.fr  ou haratmak@gmail.com  (France-
Paris) 
 


